Az utobbi két évben 50 szazalékkal emelkedett a drogozas
miatt bekdvetkezett halalesetek szama.

*E munka alapjan a szerz6 hozzajarulasaval Csemané dr. Varadi Erika egyetemi docens
készitette el a tanulmanyt.

Helyzet van!

TE, aki ezt olvasod, 12-18 éves vagy, és mast se hallasz
mindenhonnan, csak hogy drogvészhelyzet van
Magyarorszagon; ennek ellenére  tobbnyire csak
félinformaciokkal rendelkezel a témarol. Ez a kis flizet a
biintetd torvényekben vald eligazodasban segit neked.

A legveszélyeztetettebb TE vagy, foleg, ha discdba jarsz.

A baratod, baratnéd, haverod talan mar holnap kiprobalasra
csabit, megkinal vagy megmutatja, hogy kit6l vehetsz anyagot
vagy ezt mar meg is tette. Lehet, hogy csak j6 hecenek tiinik, és
ugy ¢rzed, most mindent ki kell prébalni... Fuvet, hasist szivsz,
elészor csak hétvégente, aztan mar néha hétkoéznap is, késdbb
pedig mar minden masodik este; Opiumot vagy heroint
hasznalsz clalvashoz vagy c¢sak 1gy, mert jo. Aztan
¢szrevétlenill raszoksz. Masra sem tudsz gondolni, csak hogy
megszerezd. Minden mas elveszti jelentdségét, nem érdekel mar
a sport, a csalad, a zene, a tanulas, a haverok. Tulajdonképpen
nem ¢rdekel mar semmi, amit életnek neveziink. Csak egy
dolog: a drog. Fuggévé valsz, ¢és mar nem vagy képes
abbahagyni, mert kinzé elvonasi tiinetek lépnek fel, és az
eredeti hatas kivaltasahoz pedig mar egyre nagyobb adagra van



szitkkséged. Jonnek a balhék, rendorségi tgvek, iskolai
fegvelmik, a pénzt az anyagra otthonrdl, kisebb lopasokbol
vagy esetleg autdk feltorésébol szerzed meg, vagy magad is
kereskedo leszel. A kabitoszerezes életformava, egy rovid €let
meghatarozdjava valik. Roévid, mert példaul a heroin 3-4 ¢év
alatt végezhet hasznaldjaval. TE déntesz, de tudnod kell,
hogy a dontésed mivel jarhat! A Kkabitészerrel valo
visszaélést ugyanis a biintet6 térvény szigorian biinteti!

Hidgba hatdroztam el, hogy nem csindlom tovdbb,
egyfolytaban csak az anyagon jar az eszem. Probdlok
tudatosan  madsra gondolni, de csak az anyaggal
kapcsolatban vannak jo emlékeim, illetve nemhogy jo,
hanem egydltaldn bdrmilyen emlékeim, mert olyan, mintha
azeldttrdl teljesen kitorlédott volna minden. Nem taldlok
emlékeket az anyag eltti idérdl. Rettenetes érzés.”

A Biinteté Torvénykonyv 2003-t6l jelentosen médosult
ugyan, de a kabitdszer tartasat, illetve a fogyasztashoz
tartozd egyéb tevékenységeket kivetkezetesen biintetni
rendeli.

Mi a kabitészer-fliggéség?

A kabitészer-fogyasztas legnagyobb veszélye abban all, hogy
hosszabb-rovidebb id6 utan a szer eluralkodik a fogyaszton,
magahoz lancolva 6t. Ezt az allapotot nevezziik fiiggdségnek,
amikor a fogyasztd mar képtelen kabitoszer nélkiil élni.
Két fajtaja ismert: 1. fizikai

2. pszichikai fiiggdség

" Az idézetek Réacz Zsuzsa: Kabitoszeretet c. konyvébdl szarmaznak.




1. Fizikai fuggdség: a normal testi funkciok megvaltozasa,
azaz a szervezet koveteli a kabitdszert. Olyan mértékii a
»szerhez” szokas, hogy a szervezet csak ugy tudja ellatni
funkcioit, hogy folyamatosan hozzajut a kabitoszerhez.

2. Pszichikai fuggbség: A fogyasztonak csak a kabitoszer
megszerzése ¢s a fogyasztasa jar az eszében. A kabitoszer
utani gyotrd vagy.

»Ma néztem a buszon az embereket és irigykedtem, hogy nekik
vannak masfajta gondolataik, mit tudom ¢én, legalabb az, hogy mit
kell vasarolni a boltban, vagy ki kellene fizetni a villanyszamlat.
Mikor juthatok el oddig, hogy ¢én is tudjak olyasmire gondolni, mint
a tobbiek?”

A lelki (pszichikai) fiiggdség szinte kivétel nélkill minden
droggal kapcsolatban kialakul, a testi fiiggdség azonban csak
néhannyal szemben. A lelki fiiggdség megmarad a testi
fliggdség megsziinése utan is.

Hogyan mondjunk NEM-et, ha drogokkal kinalnak, illetve
barataink vagy haverjaink veszélyes helyzetbe kivannak
csabitani. A _ kinalas” vagy ,.csabitas” clhangzasakor elszor
informaciéra van szikséged, hogy mir6l is van szo
tulajdonképpen. Ha mar tudod, mi az, nevén kell nevezni: ez
ziurés”, ,de hiszen ez kabitdészer” stb. Ezutan a
kovetkezményeket kell a ,,csabitd” szamara ¢lsorolni: ,,baj lehet
beldle™, ,meglatnak™, | szileim megtudjak™ stb. Lehetséges,
hogy ezutan a ,,csabité” hasonldkat fog mondani: ,ugyan, ne
Iégy pisis”, ,,minden mend fej ezt csinalja™.



,Nem is tudom igazdn megfogalmazni ma sem, hogy miért is
kezdtem el ezt az egészet. Taldn az Ichetett, hogy mds akartam
lenni, mint a tobbi ember ¢&s Ugy gondoltam, czzel valéban mas
lehetek, mint &k. Most mar meg inkabb ugyanolyan szeretnék
lenni.”

Ezt kovetéen donteniink kell, mi a fontosabb szamunkra. Annak
a személynek a véleménye, aki lathatdéan nem akar jot nekiink,
vagy a sajat, valodi érdekiink. Donteniink kell: a kétes, kénnyen
mulé , dicsoséget” valasztjuk-e, vagy igazan kiralyok akarunk
lenni. Ha igen, ezt elérhetjiik ugy is, ha valamiben — foci, futas,
pingpong, tanc, gitar, ének, deszkazas, .. — jok vagyunk; vagy
ha olyan informaciokkal rendelkeziink a vilagrol, amit az
olvasni nem szereték tobbsége nem ismer. Igy, ha kinalnak,
inkabb mi hivjuk el az illetét szorakozni (pl. focizni).

EGY KIS DROGJOG:

Melyek a kabitészerek?
Ez jogilag bizonyos veszélyes ¢s tiltott szerek csoportjat jelenti,
melyeket az un. kabitoszerjegyzék tartalmaz.

A kabitoszerek jegyzékét a kabitdszerekkel €s pszichotrop
anyagokkal végezhetd tevékenységekkel foglalkozo 142/2004.
(IV.29) Kormanyrendelet 1. szamu melléklete 1. (a
tovabbiakban: K1) és 2. (a tovabbiakban: K2) jegyzéke sorolja
fel, tekintet nélkiil annak természetes vagy szintetikus eredetére.
A legkozismertebbek a kovetkezOk: kokain, heroin, Opium,
morfin, kodein, hasis, marithuana, cannabis, makszalma-
koncentratum, valamint bizonyos gyogyszeralapanyagok ¢&s
gvogyszerkészitmények (pl: Dolergan, Depridol, Hydrocodin
stb.).




Ezen kivill kabitészernek kell tekinteni az un. veszélyes
pszichotrop anyagokat is (pl. LSD, meszkalin, amfetamin stb.).
A pszichotrop anyagok listajat a kabitdszerekkel €s pszichotrop
anyagokkal végezhetd tevékenységekkel foglalkozo 142/2004.
(IV.29) Kormanyrendelet 1. mellékletében (Pszichotrop
anyagok 1., 2., 3., és 4. jegyzéke, roviden P1, P2, P3, P4)
talalhatjuk, fiiggetlenill azok természetes vagy szintetikus
eredetétol.

Visszaélés kabitoszerrel

A kabitészerrel visszaélés blincselekményének  torvényi
megfogalmazasa tobb részre bonthat6. A térvényalkoto ugyanis
megkiillonbozteti az elkovetdk egyes tipusait, azaz a
fogyasztokat ¢s a terjesztOket, de specialis szabalyokat
alkalmaz a kabitoszerfiiggdkre is.

Bar a torvény a kereskedok tevékenységét szigoribban biinteti,
a  kabitoszer  fogyasztasahoz  elengedhetetlen  olyan
magatartasok, mint példaul a megszerzés vagy a tartas,
fészabalyként szintén biintetendd.

Biintetési tétele: 5 évig, csekély mennyiségii szer esetén 2
évig terjedd szabadsagvesztés!

A fogyasztas minden olyan magatartas, amellyel a fogyaszté az
anyagot” a szervezetébe juttatja (pl.: lenyelés, megeveés,
szippantas, belélegzés, intravénds beadas). Ehhez azonban a
szert meg kell szereznie, maganal kell tartania, ezt pedig biinteti
a torvény. A fogyasztdi tipust, bintetni rendelt valamennyi
magatartds célja a kabitoészer sajat fogyasztasra torténd
biztositasa. A torvény nem tesz kiillonbséget az egyes
kabitoszerek kozott, ugyanaz a biintetés vonatkozik a
marihuanara, a heroinra vagy a kokainra.



., Veégiil is 1igy gondolom, mindenkinek magdnak kell eljutni addig a
pontig, ahonnan mdr tudja, nincs tovdbb, az anyag mdr csak elvesz,
nem ad, és ha ezen a holtponton tuljut, de nem tud ledlini, akkor
valdsziniileg belehal.”

Ez gyakorlatilag azt jelenti, hogy elvileg akar 2 év bortonre is
itélhetnek valakit egyetlen Extasy tabletta megszerzéséért (még
ha ajandékba kaptam is), birtoklasaért, tartasaért.

A torvény ¢ bilincselekmény keretében a magatartasok széles
korét rendeli biintetni: a csekély és jelentdés mennyiség kozé
es6 mennyiségl (lasd a mennyiségeket lejjebb) kabitoszer;

m termesztése (a termés begylijtése, makgubo kifozése);

m cléallitasa (laboratériumban, vegy€szeti moddszerekkel,
koka-cserje levelébdl a kokain kivonasa);

m megszerzése (vasarlasa vagy akar lopasa, ajandékként
torténd elfogadasa is);

m tartasa (ide tartozik, pl.: a kabitoszer elrejtése a fogiiregben
vagy valamely testiiregben);

m az orszagba vald behozatal, az onnan valo kivitel, az
orszag teriletén wvald atvitel, (5 évig terjedd
szabadsagvesztés)

m kinalasa (pl.; kiprobalasra ad tarsainak);

m atadasa (pl.: "korbejar” a . fi7);

m forgalomba hozatala: kabitoszer pénzért vagy ingyenesen
tobb személy részEre juttatasa;

m a vele wvald kereskedelem (haszonszerzés végetti
tovabbadas,  viszonteladas) (2-8  évig  terjedé
szabadsagvesztés)

Barmelyik  e¢lobbi  magatartds tanusitisa Onmagaban

bilincselekmény. Még sulyosabban biinteti a toérvény azt, aki az

¢l6z6 magatartasok koziil barmelyiket iizletszeriien (az elkovetd
azért kovet el ilyen biincselekményeket, hogy ily moédon
rendszeresen vagyontargyakhoz, jovedelemhez jusson



. Mostanra jutottam el oddig, hogy talan fel tudom mérni, mi
maradt ki az életembdl a drog miatt. Olyan, mintha dtaludtam volna
ezeket az éveket. Mint Csipkerozsika.”

vagy azt kiegészitse), hivatalos (pl.: rendér) vagy kozfeladatot
ellatd személyként (pl.: tanar), ¢ minéségét felhasznalva koveti
el, ha a tizennyolcadik életévét betoltott személy tizennyolcadik
¢letévét be nem toltott személy felhasznalasaval koveti el,
illetve ha az elkovetés folytan ilyen személy jut kabitdszerhez,
vagy ha nem kabitoszerfiiggd személy kabitoszerfliged személy
felhasznalasaval koveti el. Tovabba, ha a biincselekményt
oktatasi, koznevelési, gyermekjoléti és gyermekvédelmi,
kozmiivel6dési, feladatok ellatasara rendelt épiiletek
teriiletén, annak kornyezetében, a fegyveres erdk, a
rendvédelmi szervek vagy a biintetés-végrehajtasi szervezet
objektumaiban (bérténben) kovetik el. gy véd téged a
torvény. A kabitoszerrel visszaélés legsilyosabb esetén a
biintetés akar életfogytig tarté szabadsagvesztés is Iehet, ha a
fentebb felsorolt egyes magatartasokat jelentés mennyiségii
kabitészerre kévetik el.

A mennyiség megallapitasa szempontjabol mindazokat a
kabitoszer mennyiségeket (pontosabban annak hatéanyag-
tartalmat) o6ssze kell adni, amelyre nézve bebizonyitottdk a
megszerzeést, tartast, kereskedést stb. (A kabitoszer tényleges,
ugynevezett tiszta hatdanyag tartalma az iranyado.) Ez
valdjaban egylitt soha nem Iétezé részmennyiségek 0sszeadasat
jelenti. Ugyanez a helyzet, ha egyidejliileg vagy folyamatosan
killonboz6 kabitoszerekre nézve kovetik el a cselekményt.
Példaul, ha az elkovetd januarban hat, februarban négy, majd
marciusban egy alkalommal valtott ki hamis orvosi vények
felhasznalasaval kabitoszernek mindsilé gyogyszert, majd
azokat kabitoszer-¢lvezoknek adta tovabb. Ebben az esetben
ossze kell adni a szerek hatdanyag-tartalmat.




Allandoan arrél beszéltiink, hogy mi lesz igy veliink, egyre
gvengiil a szervezetiink, a végén mdr attol féltiink, hogy
elkapunk egy influenzdt, és el is visz minket. ”

Mentesiilés a biintetés alol

A torvény tobb lehetdséget biztosit arra, hogy ha vallalod, és
valdéban meg akarsz szabadulni a drogtél, akkor ezt megtehesd
anélkill, hogy a birosag elitélne cselekedetedért.

gy ha csckély mennyiségli kabitészert egyiittesen torténd
kabitészer-fogyasztas alkalmaval mdasoknak felkindlsz vagy
atadsz, ¢s az elmult két évben nem vontak mar felelésségre
kabitoszer-visszaélés miatt vagy a vademelést nem halasztottak
el ilyen uigyben, nem fognak megbiintetni, ha vallalod — és
okirattal igazolod -, hogy legalabb hat honapig folyamatos,
kabitoszer-fiiggdséget  gyogyitd  kezelésben,  kabitdszer-
hasznalatot kezelé mas ecllatasban részesiltél, vagy megel6zo-
felvilagosito szolgaltatason vettél részt.

Ugyancsak mentesilsz a felelosségre vonas alol, ha csekély
mennyiségli kabitoszert sajat hasznalatra termesztesz, allitasz
elé, szerzel meg vagy tartasz magadnal. Természetesen ez
esetben is feltétel, hogy vallald — és legkésdbb az elséfoku itélet
meghozatalaig okirattal igazold -, hogy legalabb hat hénapig
folyamatos,  kabitoszer-fliggéséget  gyogyitd  kezelésben,
kabitoszer-hasznalatot kezeld mas ellatasban részesiiltél, vagy
megelozo-felvilagositd szolgaltatason vettél részt.

Ha ¢ kezelések valamelyikén részt veszel, és okirattal igazolod,
akkor sem itél ¢l a birdsag, ha mar elmaltal 18 éves, és a
csekély mennyiségli kabitoszert sajat hasznalatodra nalad



fiatalabb személy felhasznalasaval termesztetted, allitottad eld,
szerezted meg vagy tartottad.

A megel6ézést szolgalja az is, hogy a toérvény — adott feltételek
mellett - mentesiti azt a 18 ¢és 21. életév kozotti személyt, aki
18. életévét be nem toltott személynek, valamint azt a 21.
¢letévét meg nem haladott személyt, aki a fokozott védettséget
¢lvez6é helyeken — igy példaul iskolakban, kollégiumokban,
gvermekvédelmi  intézményekben - csekély mennyiségi
kabitoszert,  egylttesen  torténd  kabitoszer-fogyasztas
alkalmaval atad vagy kinal.

A kabitoszer-figgbéség  megallapitasa  orvosi  feladat.

Kabitoszerfiggdk esetén azonban a térvény mdég tagabbra

nyitja a gyogyitd megeldézés lehetoségeit. Ennck feltételei:

kabitoszerfiiggd fogyasztod vagy, €s

- a jelentés mennyiséget el nem ¢ré mennyiségl kabitdszert
sajat hasznalatra termesztesz, allitasz el6, szerzel meg,
tartasz, hozol be az orszagba, viszel ki vagy at az orszag
teriletén,

- ha ezekkel Osszefiiggésben kisebb sulya bincselekményt
kovettél el (pl.: loptal azért, hogy az igy szerzett pénzen
kabitoszert vegy¢l),

- ha csekély mennyiségli kabitoszert egyiittesen torténd
kabitészer-fogyasztas alkalmaval atadtal vagy kinaltal,

feltéve, ha hat honapig folyamatos, kabitdszer-fiiggdséget

gvogyitd  kezelésben, kabitdszer-hasznalatot kezeld mas
cllatasban részesilsz, vagy megelézo-felvilagositd
szolgaltatason veszel részt.

Minden esetben igaz, hogy a kezelések vallalasa mellett az
ellened folyo biintetéeljaras megakad.



Az ugyész a vademelést egyévi iddtartamra clhalasztja, ha
kabitoszer-€lvez6 gyanusitottként vallalod a  kabitdszer-
fiiggdséget gvogyitd kezelésen, kabitészer-hasznalatot kezeld
mas ellatason vagy megeldzo-felvilagositd szolgaltatason vald
részvételt. Ilyenkor az iigyész elrendeli a partfogo felugyeletet,
¢s kotelezettségként irja el szamodra a kabitdszer-fiiggdséget
gyogyito kezelésen, kabitdszer-hasznalatot kezeld mas ellatason
vagy megeldzo felvilagositod szolgaltatason valo részvételedet.
Ha azonban

- okirattal nem igazolod, hogy a vademelés clhalasztasatol
szamitott egy ¢ven belil legalabb hat hoénapig az elGirt
kezeléseken, programokon részt vettél, vagy ha

- a kezelések ideje alatt kabitoszerrel visszaclés miatt ujabb
buntetoeljaras indult ellened,

a nyomozas felfiiggesztésének vagy megsziintetésének nincs
helye, és az tigyész vadat kell emeljen.

A fenti eseteken kivill is elhalaszthatja az igyész a vademelést.
Erre a buntetéeljarasi torvény 1999. marcius 1-jét6l mar
nemcsak a fiatalkoraak, hanem a felnétt kortak elleni
biintetéeljarasban is lehetdséget biztosit.

A vademelés clhalasztasara felndtt koruak esetén 3 évi
szabadsagvesztésnél nem sulyosabb buntetéssel fenyegetett
bilincselekmény esetén kertilhet sor.

LEn egydltaldn nem  éreztem, hogy rdszoktam. Azt
mondogattam, hogy d, nem vagyok rajta, dehogy vagyok rajta,
csak idonként csindlom. Szoval azt nem tudja az ember, hogy
rajta van, mert nem akarja elhinni.”

Fiatalkortak esetén az 5 évig terjedd szabadsagvesztéssel
biintetendé bilincselekmény a vademelés clhalasztasanak a
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feltétele. Az iigyész a vademelést 1 évtol 2 évig terjedd idore
halaszthatja el. Az ugyész ilyenkor megallapitja, hogy a
gyanusitott partfogd feliigyelet alatt all és ennek keretében
magatartasi szabalyokat irnak ¢l6 a szamara. (A magatartasi
szabalyok kotelezettségeket €s tilalmakat jelentenck. irnak el6
pl. az vesetleg szolgaltatason valé részvétellel stb.
kapcsolatban). Ha a vademelés -clhalasztasanak tartama
eredményesen telik ¢l, az ligy€sz a nyomozast megsziinteti.

Az iigy¢sz azonban vadat emel, ha példaul:

1. a gyvanusitottal szemben a vademelés -eclhalasztasanak
tartama alatt eclkovetett szandékos bilncselekmény miatt
vadat emelnek, vagy

2. a gyanusitott a partfogd feliigyelet magatartasi szabalyait
sulyosan megszegi, vagy a kotelezettségét nem teljesiti,

Az a személy is biincselekményt kovet el, aki a fogyasztdi
vagy a keresked6i tipusu magatartasok barmelyikének
clkovetéschez anyagi eszkozoket szolgaltat — példaul kolcsont
ad kabitoészer vasarlasara -, vagy példaul aki raktarozasi
lehetdséget biztosit.

, Csak az anyag jart az eszemben, de annyira , hogy mikor
mar megcsindlja az ember, példdaul a kandlba beteszed az
anyagot és mdr fozod , mar annyira varod , hogy benned
legyen ,hogy mar akkor érzed , mikor még be sem [otted Izzad
a tenyered és tiszia idegbetegség vagy, de koriilotted is
mindenki idegbetegen, remegd kézzel csindlja az anyagot és
én eldszor, én eldszor, ezen vitatkozunk, hogy ki nyomja be
eldszor, mikor ott van az anyag, és tudjuk, hogy mindenkinek
jut.”

Koéros szenvedélykeltés
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A torvény azt a 18. €letévet betoltott személyt is biinteti, aki
nala fiatalabbat (18. ¢életévét be nem toltott személyt)
kabitészernek nem mindsilé kabitd hatasti anyag illetve szer
-példaul kiillonféle ragasztok, oldoszerek- fogyasztasara biztat.

A kabitoszer csekély és jelentés mennyiségének fogalma

A Btk. 282, §-anak alkalmazasaban csekély mennyiségi
kabitoszer a kabitoészerhez hozza nem szokott fogyasztora
vonatkoztatott halalos (letalis), illetve mérgez6 (toxikus) adag
legfeljebb tizszerese, mig jelentdés mennyiségli kabitoszer az
ilyen adag tobb mint szazszorosa.

A Btk. 282-283. §-aban szerepld eléallit, megszerez, tart, az
orszagba behoz, onnan kivisz, az orszag teriiletén atvisz &s
kinal, atad, forgalomba hoz, vagy azzal kereskedik elkovetési
magatartasok szempontjabdl a kabitoszer csekély mennyiségii,
ha
a) annak bazis formaban megadott tiszta hatéanyag-tartalma

LSD esetén 0,001 gramm,

heroin esetén 0,6 gramm,

amfetamin metamfetamin esetén 0,5 gramm,

MDA, MDMA, N-til-MDA (MDE), MBDB, 1-PEA ¢&s

N-metil-1-PEA esetén 1 gramm,

metadon esetén 1 gramm,

morfin esetén 0,9 gramm,

kokain esetén 2 gramm,

ketamin esetén 1 gramm,

kodein esetén 1 gramm,

dihidrokodein esetén 0,8 gramm,

petidin esetén 1 gramm
mennyiséget nem haladja meg,
b) tetrahidro-kannabinol (THC) esetén a tiszta hatéanyag-
tartalom az 1 gramm mennyiséget nem haladja meg.
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