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Egy drogfogyaszté fiatal édesanyjanak
Levele
(Svéjc, 1993))

Az édesanya vallomdsdat egy svdjci drogambulancidn
rogzitették hangszalagra. Sajnos, mdr csak a tragédia utdn
fordult az édesanya szakemberekhez, s taldlta meg a
tdmogatas lehetdségét.

Gondolatait mintegy tanulsdgul hagyta meg mindazoknak az
édesanydknak, akiknek fiai, ldnyai élnek, boldogok, s oromet
szereznek sziileiknek.

Tanulsagul, hogy soha ne jussanak az O sorsdara, soha ne
kelljen oktalanul gydszolniuk, soha ne éljék meg az O kinjait:
"elvesztettem! 19 éves lenne most nydron... Nem tudom,...
Nem emlékszem, mikor kezdodott a baj a gyermekemmel!
Kiskoraban féltettiik ... Szerettiik ... Mindig jo volt hozzank.
Taldn 10 éves lehetett? ... Lehet, hogy 12 ... Eves?... Mintha
100 év telt volna el! Igen! Akkor nem jott haza,... Vagy késon
jott haza? Eleinte azzal, hogy a bardtainal volt... Mi nem
tartottuk nagy biinnek! ... Novése is magas volt ... Szegény ...
Szegény fiam... Bardtok?... Ma mar tudom, hogy csak csabitoi
voltak... Akkor nem figyeltiik annyira Oket!... Mas is
bardtkozott veliik... Igen!... Férjemmel néha veszekedltiink!...
Nem volt mindig nyugalom és derii otthon... Taldn itt
rontottuk el? ... Akkor nem jutott esziinkbe, hogy ez is
hozzajdrulhatott. ... Ma madr tudom!... Késon!... Nagyon
késon!... Semmiségnek tiint ... Ldtszott.
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A gyereknek nyomot hagyott a lelkében ... Igen! Ldtom a
szemé ... Fél a kiabadldsunktol ... Ijedt a szeme ... Félt!
Késobb... Egy-két honap miilva... Rendszeres lett a hazulrol
elmaradas! Probaltuk erdszakkal...  Otthontartani... Nem
sikeriilt... Kiabalt mindenki a csalddban... Szégyelltiik a
szomszédok elott ... Romlott ... Romlott a helyzet! Fiam! Fiam!/
Nem értettiink meg! Nagyot hibaztunk, vége az életnek! Igen!
Kérdezziik utdlag mit? ... Mit tehettiimk volna? Sokat! ...
Késobb mar nem is aludt otthon... A szomszédok mondtdk,
hogy berugva ldattak a bardtaival. ... Az én fiam? Berugva?
Nem lehet igaz!"

Egyszer csak jott a rendor... Meg valami szocidlis ember
hozzank. Megijedtiink! A férjem csak dllt és nem tudott szolni!
... Mi tortént? Baj van? Bizony az!... Felelték nekiink. Josagos
ég! ... Biztosan a gyerek?!... Igen, az - mondtdk! Mit tudnak
rola?- kérdezték a rendorok. Semmit! Talan iszik!... Nem
mindig jon haza... Rosszak a bardtai... Feleltiik.

Nem vettem semmit észre a fiunkon? - kérdezték!... Itthon
nem, csak... Sdpadtabb... Sokat fekszik... Nem eszik... Fdj a
feje... Nem szeret beszélni ...

Mondtuk, hogy menjiink orvoshoz... O nem akart..., nagyon
mérges lett ... Rahagytuk!

Asszonyom! A fia drogot fogyaszt rendszeresen, évek ota -
mondta a renddr. Beszdllitottuk a pszichidtriai klinikdra.
Nagyon rossz az dllapota.

Eldjultam!... Nem tudtam, mi tértént akkor, de rettenetes érzés
volt... Az én fiam? Drogot fogyaszt? Nem lehet igaz?...
Rosszul van? Kérdeztem tdliik.
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Nem akartam hinni, amit hallottam... Szornyi... Még ma is
ragondolni... A klinikan ldatni a fiamat... Nem is akarom
felidézni! Halott sdpadt... Arca megnyult... A keze néha
rangatozott... Fiam!... Fiam!... Alig ismertiik meg szép
gvermekiinket... Naponta jdartunk be hozzd... Tobbszor is...
Gondolkodtuk! ... Sirattuk fiunkat!

Nem vettiik észre a tiisziirdsok tomegét a karjan? - kérdezték
az orvosok! Nem!... Nem tudom még ma sem... Igaz az ingét
nem vette le eldttiink ... Nagy fiu volt ... Kiilon szobdban lakott
... Ha otthon volt ... Sajnos, az utolso idében egyre ritkdbban.
Tuladagolas! Ezt hallottuk az orvosoktol! ... Nem tudnak
segiteni, de mindent elkévetnek ...

Biztos megtettek mindent ... Oket nem akarom hibdztatni! ...
Meghalt,... Csendesen ... Par nap alatt ... Pdr ora alatt! ... Ma
sem tudom! Mit tettiink?... Mit nem tettiink?... Mit tehettiink
volna?... Mi a vdlasz?... Ha tudtam volna.. Ha idom lett
volna... Ha tobb figyelmet szenteltem volna... Ha megért6bb
lettem volna... Ha igazdn szerettiik volna... Ha segitettiink
volna... Taldn sohasem nyult volna a droghoz ... Ma nem
kellene siramom... Edesanyik! Szeressétek, vigydzzatok,
ovjatok gyermekeiteket a bajtol!”

Két oldalas szines oldal!
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